
 

 

 
 

全国に 570 店舗以上※のホットヨガスタジオ LAVA を展開する株式会社 LAVA International(本社：東京都港区／

代表取締役：鷲見貴彦／以下：LAVA)は、茨城県高萩市にあるウェルネスリゾート「天空の庭 天馬夢(アマム)」に

て、7 月 14 日(月)と 15 日(火)の 2 日間限定で、『紫陽花広場』の一般公開を初開催いたします。 

※2025 年 6 月時点（LAVA/Rintosull/BurnesStyle ブランド合計） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨城県高萩市、標高 500 メートルの高原に位置するウェルネスリゾート「天空の庭 天馬夢」では、約 3,600 株の

紫陽花が咲き誇る『紫陽花広場』が 7 月中旬に見頃を迎えます。これに合わせ、より多くの方に紫陽花の美しさをご

鑑賞いただき、季節を楽しんでいただきたいという想いから、通常は宿泊者のみ鑑賞可能なエリアを一般公開いたし

ます。 

 

■『紫陽花広場』の魅力 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「アナベル」・「ガクアジサイ」・「ダンスパーティー」・「星の桜」・「ポップコーン」・「卑弥呼」など 30 品種以上の

多彩な紫陽花が咲き誇る広場。種ごとに異なる多種多様な花の色や形を楽しみながら、徒歩で自由に散策ができま

す。標高 500 メートルにある高原の静けさの中、聞こえてくる鳥のさえずりや葉音とともに、紫陽花の美しさをご堪

能いただけます。 

「天空の庭 天馬夢」で約 3,600 株の紫陽花が見頃に 

7/14-15 の 2 日間限定 『紫陽花広場』の一般公開を初開催！ 

東京ドーム 28 個分の広大な敷地、標高 500 メートルの高原の中で、 

大自然に咲き乱れる 30 種以上の紫陽花を堪能 
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■『紫陽花広場』一般公開概要 

≪期間≫ 

2025 年 7 月 14 日(月)・15 日(火) 各日 10 時 30 分～14 時 00 分(最終受付 13 時 30 分) 

≪場所≫ 

ウェルネスリゾート「天空の庭 天馬夢」内『紫陽花広場』 

≪事前予約≫ 

不要、本館フロントに直接お越しください。 

※受付時以外は本館を含め建物へはお入りいただけませんので、予めご了承ください。 

≪料金≫ 

無料 

≪駐車場≫ 

お客様駐車場をご利用いただけます。 

≪お知らせページ≫ 

https://www.amamu.jp/news/304 

 
 

■ウェルネスリゾート「天空の庭 天馬夢」施設情報 

・施設名  ：ウェルネスリゾート 天空の庭 天馬夢(アマム) 

・所在地  ：茨城県高萩市大能 733-2 

・URL   ： https://www.amamu.jp/ 

・お問合せ先： 0293-27-3900 

・アクセス ： JR 高萩駅より車で約 25 分/常磐自動車道 高萩 IC より車で約 

30 分(ホテル宿泊者のみ JR 高萩駅より送迎あり※要事前予約) 

 

 

 

 
LAVA International について 

「ヨガを通して、ひとりでも多くの人を幸せに」という想いのもと、全国に 570 店舗以上※1 展

開する日本最大規模のホットヨガスタジオ LAVA を運営しています。これまで 250 万人以上※2 の

方に体験いただき、『フィットネスクラブ総合満足度 No.1※3』を獲得しました。さらに、より幅

広く人々の美と健康をサポートするために、マシンピラティス「Rintosull」や暗闇キックボクシン

グ「BurnesStyle」、ヘルスリゾート施設「天空の庭 天馬夢」など、多彩なサービス・施設を提供

しています。 

※1 2025 年 6 月時点（LAVA/Rintosull/BurnesStyle ブランド合計） 

※2 2023 年 10 月時点 

※3 イー・クオーレ調べ：2020 年 10 月 

株式会社 LAVA International 公式サイト：https://lava-intl.co.jp/ 

＜＜お問い合わせ先＞＞ 

ウェルネスリゾート 天空の庭 天馬夢 広報 

TEL：070-3533-9570 

MAIL：info@amamu.jp 

https://www.amamu.jp/news/304
https://www.amamu.jp/
https://lava-intl.co.jp/

