
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国に 520 店舗以上※のホットヨガスタジオ LAVA を展開する株式会社 LAVA International(本社：東京都港区／代

表取締役：鷲見貴彦／以下：LAVA)と、「Anker フロンタウン生田」（運営：株式会社川崎フロンターレ）は、2025

年 3 月 9 日（日）に合同キャリアイベント『Anker フロンタウン生田×LAVA キャリアキックオフ ～スポーツ&ウ

ェルネスビジネス体験イベント～』を初開催いたします。 

※2024 年 12 月時点（Rintosull ブランド含む） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年 1 月にフィットネスパートナー契約を結んだ両社による合同企画『Anker フロンタウン生田×LAVA キャリア

キックオフ ～スポーツ&ウェルネスビジネス体験イベント～』は、LAVA と川崎フロンターレの主事業であるヨガと

サッカーを中心に、スポーツ・ウェルネス業界への就職を考える学生に向けた、体験型の合同キャリアイベントで

す。 

両社で活躍する現役社員のトークショーやヨガレッスン、ヨガインストラクター体験等の様々な企画を通して、仕

事への理解を深め、学生のキャリアビジョン形成をサポートする内容になっています。今後さらなる発展が見込まれ

るスポーツ・ウェルネス業界に向け、多くの学生がキャリアビジョンを描ける機会となればと願っております。 

 

■LAVA トップインストラクター＆川崎フロンターレスタッフによるトークショー 
本イベントにて、スポーツ・ウェルネス業界の働き方やキャリア構築についてトークセッションを行います。

LAVA トップインストラクターである大城若菜・海野麻雪・細谷真奈加と、Anker フロンタウン生田を運営する川崎

フロンターレの浦野珠里氏・牛久保鈴子氏が登壇し、ヨガ・サッカー業界それぞれにおいての仕事内容や魅力に加

え、自身のキャリア構築、スポーツ・ウェルネス業界の展望について語ります。また、学生参加者からの質疑応答時

間もあり、企業担当者へ直接仕事に関する質問や相談をすることが可能です。 

 

 

 

【News Release】 
2025 年 1 月 20 日 

株式会社 LAVA International 

 

2025 年 3 月 9 日（日） 合同キャリアイベントを初開催！ 

『Anker フロンタウン生田×LAVA キャリアキックオフ』 
ヨガ＆インストラクター体験や、スポーツビジネスについてのトークショーを開催！ 

 

スポーツ・ウェルネス業界への就職を考える学生のためのイベント 



 

 

■LAVA トップインストラクターによるヨガレッスン 
LAVA 総勢 3,000 名以上の中から選ばれたトップインストラクター3 名によるスペシャルレッスンを開催。 

Anker フロンタウン生田でのみ開催している「FRO ヨガ」というオリジナルプログラムを体験いただけます。 

 

■仕事内容を疑似体験できるヨガインストラクターワーク 
インストラクターの仕事内容とその裏側にある工夫を知れるワーク形式の仕事体験。ヨガをするのとはまた違っ

た、“教える楽しさ”を味わうことができ、仕事理解を深められる時間です。 

 

■Anker フロンタウン生田の人気ランチ BOX 

Anker フロンタウン生田に併設されている株式会社オリーブ＆オリーブによる人気のランチ BOX を特別提供しま

す。 

健康的かつ彩り豊かなご飯を施設利用者や地域住民に販売している他、川崎フロンターレアカデミー選手の体力回復

と身体づくりを食で支えています。 

 

開催概要 

【イベント名】『Anker フロンタウン生田×LAVA キャリアキックオフ ～スポーツ&ウェルネスビジネス体験

イベント～』 

【主催】LAVA International・川崎フロンターレ 

【開催日時】2025 年 3 月 9 日（日）10：30～14：30 

【会場】Anker フロンタウン生田（川崎市多摩区） 

【参加費】500 円 (税込)※現地払い 

【参加特典】フロンタウンフィットネス in 生田 1 回無料券  

【定員】100 名 

【対象】大学生・専門学生 

【応募締切】2025 年 2 月 26 日 

【お申し込みフォーム】

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8v98ruW23xJ9GisyiD6VIByTqoJ0EK7vC2abpErzmiJsxsw/vie

wform?usp=dialog 

 

会場アクセス 
 

 

会場：Anker フロンタウン生田（川崎市多摩区） 

URL：https://www.frontale.co.jp/access/ikuta.html 

【住所】〒214-0038 神奈川県川崎市多摩区生田 1-1-1 

【電車】JR 南武線 「中野島駅」 下車 徒歩 15 分 

    小田急小田原線 「生田駅 」下車 徒歩 15 分 

 

 
 

 
 
Anker フロンタウン生田 浦野珠里氏 コメント 
 
 
 
 
 
 
 

「Anker フロンタウン生田」は、市民の皆さんに喜ばれるようなスポーツゾーンを造

りたい、という想いから誕生しました。川崎フロンターレの育成組織の活動拠点とし

てだけでなく、地域住民の誰もがスポーツに気軽に触れられる場やコンテンツを日々

提供しております。今回のイベントを通して、これから社会人になる皆さんの可能性

が、少しでも広がるようなお手伝いができればと思います。 

たくさんのご参加お待ちしております。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8v98ruW23xJ9GisyiD6VIByTqoJ0EK7vC2abpErzmiJsxsw/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8v98ruW23xJ9GisyiD6VIByTqoJ0EK7vC2abpErzmiJsxsw/viewform?usp=dialog
https://www.frontale.co.jp/access/ikuta.html


 

 

ホットヨガスタジオ LAVA トップインストラクター大城若菜 コメント 
 
 

 
 
 
 
 
 
フィットネスパートナーの取り組みについて 
 LAVA と Anker フロンタウン生田は、2024 年 1 月 29 日（月）に「フィットネスパートナー契約」を締結しまし

た。LAVA の『ヨガを通してひとりでも多くの人を幸せに」という企業理念と、川崎フロンターレの『スポーツの力

で、人を、この街を、もっと笑顔に」という想いのもと、Anker フロンタウン生田でのヨガプログラムの定期開催や

各種イベントでのフィットネス提供を通し、地域の更なる健康増進をサポートしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リリース素材ダウンロード URL：bit.ly/4g698wV  

パスワード【LAVA2025】 

 

 ＜＜お問い合わせ先＞＞ 

LAVA PR 事務局 (株式会社マテリアル内) 

担当：山﨑（070-8834-6135）・大本（080-4578-4865） 

FAX：03-5459-5491 / Email：lava_pr@materialpr.jp  

 

 

「ヨガを通して、ひとりでも多くの人を幸せに」という想いのもと、全国に 520 店舗以上※1 展開する

日本最大規模のホットヨガスタジオ LAVA を運営しています。これまで 250 万人以上※2 の方に体験い

ただき、『フィットネスクラブ総合満足度 No.1※3』を獲得しました。さらに、より幅広く人々の美と健

康をサポートするために、マシンピラティス「Rintosull」や暗闇キックボクシング「BurnesStyle」、ヘ

ルスリゾート施設「天空の庭 天馬夢」など、多彩なサービス・施設を提供しています。 

※1 2024 年 12 月時点（Rintosull ブランド含む） 

※2 2023 年 10 月時点 

※3 イー・クオーレ調べ：2020 年 10 月 

株式会社 LAVA International 公式サイト：https://lava-intl.co.jp/ 

LAVA International について 

Anker フロンタウン生田 について 

『Anker フロンタウン生田』は、川崎フロンターレによって整備された人工芝のサ

ッカーグラウンド 2 面と屋内外テニスコート 6 面、アリーナやスタジオ、スポーツ

整形リハビリ施設、スポーツ幼児園などを兼ね備えた総合スポーツ施設です。サッ

カーをはじめ未来のスポーツ界を担う子どもたちの育成の拠点となることはもちろ

ん、地域の集いの場を市民の皆さんに提供し、人々の健康促進や青少年育成、災害

時の一時避難場所、防災の拠点としての機能も併せ持つなど、多面的な価値を地域

に提供することを目指しています。 

Anker フロンタウン生田 公式サイト：https://ikuta.frontown.com / 

 

LAVA は「ヨガを通して、ひとりでも多くの人を幸せにします」という理念のもと、

スタジオ運営を中心に老若男女すべての人がヨガを楽しめる機会を提供しています。

今回のイベントでは、私たちトップインストラクターの経験を交え、ヨガやスポーツ

を仕事にすることの素晴らしさやキャリア構築の仕方等を、楽しみながら知ってもら

える一日にしたいと思っています。 

皆さんのご参加をお待ちしております。 

https://bit.ly/4g698wV
mailto:lava_pr@materialpr.jp
https://lava-intl.co.jp/
https://ikuta.frontown.com/

