
 

 

 

全国に 700 店舗以上のホットヨガスタジオ LAVA 等を運営する株式会社 LAVA International（本社：東京都港区／

代表取締役：鷲見貴彦／以下：LAVA）は、スマートフォンや PC の長時間使用による「目の疲れ」や「ピントの合い

にくさ」など、“見え方の不調”に着目し、新ブランド「Memiel（メミエル）」を立ち上げました。こうした不調は、

集中力の低下や肩・首まわりの疲れなど、日常のパフォーマンスにも影響を及ぼしています。「Memiel」は、視力で

はなく“見る力＝見力（みりょく）”という新たな概念を提唱し、目のコンディションを整える新しいケア習慣を提案

します。 
 

 

 

■ブランドコンセプト 

“見力”を高める。眼精疲労ケアで視界も気分もクリアに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「Memiel」は、デジタル社会の眼精疲労の悩みに着目し、目のコンディションを整えることで、日常のパフォーマ

ンス向上と心身のリフレッシュをサポートするアイウェルネスブランドです。 

視力ではなく“見力（みりょく）”へ。 

デジタル時代の新たなアイケア習慣を提案 

「目がスッキリするサロン Memiel」を始動 

6 月 1 日、東京・赤坂見附に 1 号店をグランドオープン 

【News Release】 2026 年 6 月 1 日 

株式会社 LAVA International 

 



 

 

■デジタル時代に増える“見え方の不調” 

スマートフォンや PC を長時間使用する現代人は、目の疲れやピントの合いにく

さ、かすみなど、さまざまな“見え方の不調”を抱えています。こうした不調は、集

中力の低下や肩・首の疲れなど、日常生活のパフォーマンスにも影響を及ぼしてい

ます。 

 

 

■視力ではなく“見力（みりょく）”という新しい考え方 

スマートフォンや PC の長時間使用により、目のピント調整を担う筋肉（毛様体筋）は酷使され、本来の働きが低

下しやすい状態にあります。「Memiel」が提唱する“見力（みりょく）”とは、視力の良し悪しではなく、こうした“見

るための機能そのもの”に着目した概念です。目のコンディションを整えることで、本来持っている「見る力」を引

き出し、日常のパフォーマンス向上につなげることを目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■Memiel の 3 つの特長 

「Memiel」は、特許 EMS とセラピストの手技を組み合わせ、目まわりのコンディションを短時間で整える施術を

提供します。 
 

＜3 つの特長＞ 

1．特許 EMS×手技によるハイブリッド施術 

目まわりの筋肉に対し、EMS と手技の両方で効率的にアプローチします。 

2．30 分で完結するコンパクト設計 

仕事や家事の合間など短時間で利用しやすく、日常に取り入れやすいケア習慣です。 

3．“見力”を可視化する独自チェック 

施術前後の変化を主観と数値の両面から記録し、継続による変化を実感できます。 

 

 

■プレオープン利用者アンケートで約 98％が「満足」と回答 

プレオープン期間中に実施した利用者アンケート（n=50／自社調査）では、施術内容に対して「満足」「とても満

足」と回答した割合が約 98％となり、多くの利用者から高い満足度が寄せられました。 

また、施術後の実感（複数回答）として、「目の疲れが軽くなった」と回答した方が約 66％で最も多く、「リラックス

できた」（約 46％）、「ピントが合わせやすくなった」（約 38％）など、目まわりのコンディションや心地よさに関す

る変化を感じたという声が見られました。 

自由記述では、短時間でもリラックス感や目まわりの軽さを実感したという声が寄せられ、日常の合間にも取り入れ

やすい新たなアイケア習慣としての期待がうかがえる結果となりました。 



 

 

＜利用者の声（一部抜粋）＞ 

―「施術後は目まわりが軽く感じ、気分までリフレッシュできました」（30 代女性） 

―「短時間でもリラックスでき、仕事終わりに通いたいと思いました」（40 代女性） 

―「丁寧な施術で心地よく、あっという間の時間でした」（20 代男性） 

※プレオープン期間中利用者アンケート（自社調査） 

 

 
■施術の質を高める、こだわりの温熱アイテム 

「Memiel」では、より心地よい施術体験を提供するため、温熱や香りにこだわったオプションアイテムを用意して

います。一部のアイテムには、石川県のハーブ畑で育てられた無農薬ハーブと玄米を使用し、手作業で仕上げられた

温熱パックを採用。自然由来の素材とやさしい温もりにより、目だけでなく首や肩まで心地よくほぐれる体験を提供

します。（各アイテム 1 回 500 円税込） 
 

＜オプションアイテム＞ 

 

 

 

■目も心もほぐれるリラックス空間 
施術の効果をより深く感じられるよう、店舗内装は“目も心もほぐれる”をテーマに設計。グリーンと木目を基調に

した空間に加え、ハーブを中心とした香りで、深いリラックスへ導きます。 
 

＜店舗内装＞ 

 
 
 
 
 
 

 
 

■「Memiel 赤坂見附店」店舗情報 
 

・所在地：東京都港区赤坂 3 丁目 21 高和赤坂ビル 5 階 

・URL： https://memiel.jp 

・営業時間：9:00～21:30（最終受付 21:00） 

・定休日：なし 

・アクセス：【電車】東京メトロ 赤坂見附駅 10 番出口より徒歩 2 分/ 

        赤坂駅 1 番出口より徒歩 6 分/永田町駅 6 番出口より徒歩 8 分 

※営業時間・定休日は今後変更の可能性がございます。 

 

ホットアイピロー ホットネックピロー ホットキルトケット 

フロント パウダースペース 施術ルーム 

https://memiel.jp/


 

 

        

 

■オープニングキャンペーン概要 
1 号店のグランドオープンを記念し、6 月 1 日（月）～8 月 31 日（月）の 3 か月間、月額料金が継続的に割引とな

る特別プランをはじめ、期間限定の入会キャンペーンを実施いたします。 

※適用条件があります。詳しくは Web または店舗にてご確認ください。 
 

＜キャンペーン特典＞ 

• 初月月会費が無料 

• 1 年間、月会費が毎月 2,000 円引き 

• コース変更が何度でも可能 
 

<体験予約サイト＞ 

https://memiel.jp 
 

＜お問い合わせ先＞ 

info@memiel.jp 

 

 

 

 

 

LAVA International について 

「ヨガを通して、ひとりでも多くの人を幸せに」という想いのもと、全国に

700 店舗以上のホットヨガスタジオ LAVA 等を運営し、これまで累計 280 万人

以上※の方に体験いただいています。さらに、人々の美と健康を幅広くサポー

トするため、マシンピラティス「Rintosull」や暗闇キックボクシング

「BurnesStyle」、暗闇トランポリン「jump one」、ヘルスリゾート施設「天空

の庭 天馬夢」など、多彩なサービス・ブランドを展開しています。 

株式会社 LAVA International 企業サイト：https://lava-intl.co.jp/ 

※2025 年 5 月時点 

https://memiel.jp/
mailto:info@memiel.jp
https://lava-intl.co.jp/

